
  
 

 
  

 
 

Valores nutricionales Por 1 
cápsula

% VRN 
(1 cápsula)

Por 2 
cápsulas

% VRN 
(2 cápsulas)

Ácidos grasos Omega 3 de los cuales:
- EPA (Ácido eicosapentaenoico)
- DHA (Ácido docosahexaenoico)

501,00 mg 
325,75 mg
175,25 mg

1.002,00 mg 
651,50 mg
350,50 mg

Vitamina C 40 mg 50 % 80 mg 100 %

Vitamina E (mg α-TE) 6 mg 50 % 12 mg 100 %

Vitamina B6 0,70 mg 50 % 1,40 mg 100 %

Vitamina B9 100 μg 50 % 200 μg 100 %

Vitamina B12 1,25 μg 50 % 2,50 μg 100 %

Zinc 5 mg 50 % 10 mg 100 %

Cobre 0,5 mg 50 %  1 mg 100 %

Luteína 5 mg 10 mg

Zeaxantina 1 mg 2 mg



  
 

 
  

 
 

  
 

 
  

 
 

Suplemento alimentar

  
 

 
  

 
 

Valores nutricionais Por 1 
cápsula

% VRN 
(1 cápsula)

Por 2 
cápsulas

% VRN 
(2 cápsulas)

Ácidos gordos Ómega 3 dos quais:
- EPA (Ácido eicosapentaenóico)
- DHA (Ácido docosahexaenóico)

 501,00 mg 
325,75 mg
175,25 mg

1.002,00 mg
651,50 mg
350,50 mg

Vitamina C 40 mg 50 % 80 mg 100 %

Vitamina E (mg α-TE) 6 mg 50 % 12 mg 100 %

Vitamina B6 0,70 mg 50 % 1,40 mg 100 %

Vitamina B9 100 μg 50 % 200 μg 100 %

Vitamina B12 1,25 μg 50 % 2,50 μg 100 %

Zinco 5 mg 50 % 10 mg 100 %

Cobre  0,5 mg 50 %  1 mg 100 %

Luteína 5 mg 10 mg

Zeaxantina 1 mg 2 mg


